Propozycje zabaw logopedycznych: 
1. Wierszyki logopedyczne: 

 - „Co kotek miał?” Maria Kownacka. Rodzic czyta wiersz, a dziecko   powtarza za nim słowo: miau. 
        Mały Jasio kotka
        Przy kominku spotkał.

        Ukłonił się kapeluszem: 

        - porozmawiać z kotkiem muszę.

        - Miał kotek siostrę?

        - Miau. 

        - Miał kotek pazurki ostre?

        - Miau. 

        - Miał kotek mamę i tatę?

        - Miau.

        - Miał kotek na grzbiecie łatę?

        - Miau. 

        I tak sobie przez godzinkę,

        rozmawiali przed kominkiem. 

- „Deszczyk” – Lucyna Krzemińska. Rodzic czyta, a dziecko wykonuje ćwiczenia językiem zgodnie z opisem. 

     Szumi, szumi, drobny deszczyk. (dz. wypowiada „szszszszsz).
     Płacze, płacze kapuśniaczek (dzieci uderzają czubkiem języka w górne podniebienie)

     A nasz kasztan, szumi, szumi kiedyż wiosnę znów zobaczę, (dz. unoszą rączki do góry, i szumią „szuszuszuszu). 

      Szpak szczebiocze na kasztanie.(dz. rozchyla wargi i łączy je, podobnie jak przy cmokaniu). 

      Ciesz się, ciesz się, że deszcz pada (dz. wysuwa wargi do przodu i naśladuje ptasi dzióbek).

       Taki deszczyk dla kasztana jest jak pyszna lemoniada (dz. udaje, że pije lemoniada przez słomkę i wciąga ze świstem powietrze). 

    Już niedługo po przylaszczki, w las popędzi Jaś z Bartoszem (dz. przesuwa językiem po zębach górnych od wewnątrz). 
      Szumi, szumi drobny deszczyk, będzie wiosna jeszcze troszkę (dz. uderza czubkiem języka w górne podniebienie). 

- „Rączki, nóżki” – dziecko ilustruje ruchem wiersza, rodzic recytuje wiersz, a dziecko wypowiada słowa: klap, klap, tup, tup. 

Rączki robią klap, klap, klap,

nóżki robią tup, tup, tup. 

Tutaj swoją główkę mam,

a na brzuchu sobie gram. 

Buźka robi: am, am, am.

Oczka patrzą tu i tam.

Tutaj swoje uszka mam,

a na nosku sobie gram. 
- „Szpak” (autor nieznany). Źródło: internet. Rodzic czyta wiersz, 
a dziecko powtarza na nim słowa. 
    Szedł po drodze szpak

     Do szkoły się uczyć,

     i tak sobie śpiewał:

     szpu – szpu,
     szpa – szpa,

     szpo – szpo, 

     szpe – szpe, 

     szpi – 

     szpi…

     Taki śmieszny szpak,

     Co uczyć się chciał. 
  - „Żuczek” (autor nieznany).  Rodzic czyta, dziecko powtarza. 

    Jedna żabka z drugą żabką napotkały żuka,

    stał na drodze, gorzko płakał

    swojej mamy szukał.

   Pocieszały żabki żuka: 

   - Twoja mama w lesie,

   widziałyśmy, 

   szła z koszykiem – jagód Ci przyniesie.  

- Naśladowanie śmiechu różnych ludzi: 

· Mężczyzna – głośne „hohohohoho”

· Kobieta – o średnim natężeniu „hahahahaha”

· Staruszka – cichutko „hehehehe”

· Dziewczynki – piskliwy „hihihihihihihi”

· Chłopcy – hałaśliwy „hahahahaha” 

- Śpiewanie samogłoskowych kołysanek misiom i lalkom na melodię „Kotki dwa”, ale śpiewając tylko „aaaaaaaaaa” lub mrucząc „mmmmmmmmmmm”. 

2. Ćwiczenia oddechowe: 
a) Dmuchanie baniek mydlanych w konfiguracji: długo – krótko – długo; słabo – mocno – bardzo mocno; szybko – wolno. 
b) „Kołysanie misia” – dziecko kładzie się na plecach. Na brzuchu kładzie małą maskotkę. Dziecko nabiera powietrze nosem, wypuszcza ustami, 
a misiu się kołysze. 

c) Dmuchanie na pocięte paski papieru tak, aby tańczyły – dziecko trzyma pasek w ręce, bierze wdech nosem, wypuszcza powietrze ustami i wtedy dmucha na paski szybko, wolno, długo, krótko.  

3. Ćwiczenia słuchowe: 
a) „Co słyszę?” – dziecko siedzi z zamkniętymi oczami i słuchają, rozpoznają i nazywają odgłosy dochodzące z ulicy. 

b) „Zgadnij, co wydało dźwięki?” – uderzanie pałeczką (kredką) 
w szklany przedmiot, kamień, drewniany przedmiot. Toczenie różnych przedmiotów po podłodze (piłki, kasztana, kamienia), rozpoznawanie odgłosu przez dzieci.   
c) „Zgadnij, który dźwięk”? – rodzic siada naprzeciwko dziecka, po środku leżą łyżki, miska i kredka, klucze, gniecenie kartki, dwa klocki, dziecko odwraca się do tyłu, a rodzic wybiera 
3 przedmioty i na nich gra. Zadaniem dziecka jest wymienić według kolejności usłyszane przedmioty. 
